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Hvernig losna skal vid njola

Njoli (Rumex longifolius) er storvaxin, grofgerd
jurt, oft um metri & haed. Hann er
aburdarfrekur og hleypur oft mikill voxtur i
hann i aburdarriku landi sem litid er sinnt.
Njolinn hefur einstakt lag a ad na fotfestu
heima vid Gtihds og a gdbmlum fjéshaugum, og
vida hefur hann dreifst i vegkdntum. bykir af
honum litil prydi. Njéli finnst ekki til fjalla eda
langt fra byggo.

Njoli getur oft & tidum verid téluvert
vandamal par sem hann breidist hratt at fai
hann til pess frid. I raektunarlandi tekur hann
plass og neeringarefni  fra  aeskilegum
nytjajurtum. Hann er akaflega lifseigur og
reynist moérgum erfitt ad losna vido hann hafi
hann einu sinni nad ad breidast Gt. Hér verda
tind til nokkur atridi sem e.t.v. geta hjalpad
einhverjum i barattunni vid njélann.

Oftast neer njoli sér a strik i einstokum
blettum og breidist padan Gt. Taki menn eftir
ad njoli sé ad hefja innreid sina eetti ad
bregdast vid fyrr en seinna til ad koma i veg
fyrir steerra vandamal. Njoli fjdlgar sér med
freejum og hver planta sem upp kemst ber
gridarlega morg frae. Hofudaherslu parf pvi ad
leggja a ad njolinn néi aldrei pvi stigi ad mynda
kolf og bera free. Ef um faar plontur er ad
raeeda ma reyna nattlruveena leid og stinga upp
reeturnar. Til ad drepa njolann a pennan hatt
parf ad skera a raeturnar nokkud djupt eda
nedan vid rétarhalsinn par sem
vaxtarbroddurinn er. Ad sla njola itrekad adur
en hann ber frae eda reita hann upp med hluta
réta er ad visu timafrek adferd en veikir smam
saman roétarkerfio og drepur pléntuna ad
lokum. Par sem njolinn hefur nad atbreidslu
kalla pessi rad hins vegar & botnlausa vinnu
sem varla er raunhegeft ad maela med. Eitrun er
pvi oft naudsynleg.

Til ad eyda Utbreiddum njola hefur helst verid
meelt med efninu Herbamix hér & landi. betta
efni er | vokvaformi og blandast med vatni. bad
er kerfisvirkt og berst um saldeedar pléntunnar
og veldur ofvexti. Herbamix drepur adeins
tvikimblédunga, s.s. njola, tanfifil og skridsoéley
en hefur litil eda engin ahrif & einkimblédunga
s.s. gros. lligresid er vidkveemast fyrir efninu

pegar pad er i 6rum vexti og hefur efnid mestu
virknina pegar hlytt er eda vid 12-15°C hita.
Rigni innan sex kist. fr& G4doun pa dregur pad
verulega Ur virkni efnisins.

Best hefur reynst ad Gda gegn njéla a.m.k.
prisvar sinnum. Fyrst tvisvar ad vori med 2ja til
3ja vikna millibili og sidan aftur ad hausti.
Jafnvel getur purft ad Uda sama sveedi aftur
vorid eftir ef ske kynni ad njélinn hafi ndd ad
fella free um sumarid. Sé dad seint ad vori og
kominn kélfur med freejum getur verid
skynsamlegt ad fjarlaegja kolfinn og farga
honum tryggilega til ad reyna ad tryggja ad
freein dreifist ekki frekar.

Vid endurraektun tina sem njoli er i parf ad
geeta ad sér vid jardvinnsluna. Ef land er plaegt
sidari hluta sumars eda ad hausti verdur ad
fjarleegja/drepa nj6la sem er i bléma. Ad
60rum kosti getur jardvinnslan ordid til pess ad
dreifa freejunum. Sé pleegt ad vori parf ad
pleegja nokkud djupt til ad farga peim fraejum
sem hugsanlega liggja & yfirbordinu og einnig
til ad slita raetur nj6lans nedan vid rétarhalsinn.

Dreifingaradili Herbamix er Grodurvérur ehf.
Efnid tilheyrir Haettuflokki B sem pydir ad allir
fullordnir geta keypt pad en haft er eftirlit med
s6lu pess og pvi purfa kaupendur ad skrd nafn
og kennitdlu. Ageaetar  leidbeiningar
vardandi umgengni vid efnid og
bléndunarhlutféll eru & umbidum og skal
fylgja peim i hvivetna.



