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I nngangur

Pegar fjalad er um frjosemi mjdlkurkda vedur ad gera sér grein fyrir hvernig a ad meta
hana. Einn madikvardi er hvort kyrnar festa fang. Einnig er talad um fanghlutfall eftir
fyrstu ssadingu. Annar madikvardi getur verid fjoldi ssedinga sem parf til ad koma kalfi i
kyrnar. | sadingum er stundum talad um fanghlutfall pegar i raun er &t vid hlutfall kia
sem koma ekki til endursadingar innan 60 daga (60 day non-return). bad vaai hugsanlegt
ad tala um "ekki endursasding innan 60 daga'. Pessi madikvardi er notadur a sama hétt hér
alandi eins og vidast annars stadar. Arid 1996 komu 70,7% af kim sem saxldar voru
fyrstu saingu ekki til endursadingar innan 60 daga. bvi midur er pess madikvardi mjog
Ondkvaanmur a arangur sedinga. Kyr sem haldid er undir heimanaut eda er datrad koma
sumar ekki til endursasdingar. Hér & landi standa flestar kyr a basum lengstan hluta &rsins.
Pess vegna eru margar kyr sem ekki komartil endurssadingar innan 60 daga p6 ad paa hafi
ekki haldid. Athugun & arangri sedinganna fjora fyrstu manudi arsins 1995 a Sudurlandi
leiddi i 1j6s ad 71,2% af kinum kom ekki til endurssadingar innan 60 daga en 58,2% af
kinum kom ekki til endurssadingar pad sem eftir var arsins (p.e. innan &ta manada). betta
pydir ad 31 % af kinum sem komu til endurssadingar & pessu timabili voru ekki sseddar
aftur fyrr en lidnir voru meira en tveir manudir fra fyrstu ssedingu.

Kyr sem bera & sumrin og fram eftir hausti beida fyrr eftir burdinn en kyr sem bera a
0drum arstimum. Pad er talsvert algengt ad kvigur sem bera i fyrstasinn be|6| ekki fyrr en
mjog langt er 1i8id fra burdi ef paa bera eftir ad paar
eru farnar ad standa inni. Kvigur sem bera tveggja
ara eiga eftir ad taka Ut talsverdan proska pegar pear
bera og eru oft mjog mjélkurlagnar. Vambarrymio er
ennpd svo |itid ad paa geta ekki éid naggilega mikid
foour til ad hafa orku til vaxtar og
mjolkurframleidslu. P4 bregst likaminn pannig vid ad
kynstarfsemin fer ekki af stad fyrr en jafnvaagi er
nad. betta gerist einnig hja eldri kim sem verda fyrir
aollum framan af mjaltaskeidinu. bessar kvigur
beida oft mjog fljétlega eftir ad paar eru settar Ut.

Pad sem skiptir mali er ad kyrnar beri pegar bondinn 6skar pess. Til pess ad pad takist
purfa kyrnar ad beida, béndinn parf ad ga beiddid og kyrnar purfa ad festa fang pegar
peim er haldid eda pag eru saaddar.

Pad er kallad dulbeidsli pegar kyrnar gést ekki beida, en fjésamdnnum er mjog misagid
ad gabeiodi a kunum. Synt hefur verid fram & ad hart undirlag og illa hirtar klaufir draga
Ur og stytta beidsliseinkennin Ha nyt og neikvadt orkujafnvaagi gerir pad lika. Feitar kyr
verda dulgengar.



Hvenaar beida kyr eftir burd?

Gerd var athugun & pvi hvenag kyr beiddu eftir burd hér &landi i byrjun 9. &ratugarins. Pa
kom i ljés ad pad lidu u.p.b. 40 dagar fra burdi ad fyrsta egglosi. Kyr sem béru i
september til névember hofdu fyrsta egglos eftir 30 daga (J. Eldon og T. Olafsson).
Tilraun & Stéra-Arméti syndi ad par lidu ad medaltali 29 dagar pangad til eggjastokkarnir
voru ordnir virkir (p. Olafsson og G. Rikhardsson) og 45 dagar i tilraun tveimur &rum
seinna (birtar nidurstddur). | peirri tilraun kom i 1jos ad pad lidu ad medaltali 55 dagar
pangad til eggjastokkarnir voru komnir i gang hja kim sem voru ad bera fyrsta kdlfi a
moti 38 dogum hja hinum. | badum tilraununum voru kyrnar komnar inn og i fyrri
tilrauninni voru engar fyrsta kalfs kvigur.

Mogulegt er ad medhondla kyr sem ekki beida eftir burd med svokdlludum
progesteréngormi sem komid er fyrir i skeid kyrinnar i tolf daga. Mikilvaagt er ad kyrin sé
heilbrigd og 1idid sé svo langt fra burdi, ad fodrun kyrinnar sé komin i jafnveegi. Agadt
getur verid ad medhondla kiina med alhlida vitaminum medan a medferdinni stendur.

Kyr sem beida an pess ad béondinn gai pad

Eins og kom fram i innganginum er mjog algengt ad pad dragist lengi ad kyr sem ekKki
halda séu sseddar aftur. Pad er visbending um ad beiddin fari framhja an pess ad gést.
Geramérad fyrir ad innan vid 50% af 6llum beidslum i fjosum uppgdtvist. Athugun sem
gerd var 1987 syndi ad adeins 44% peim kim sem beiddu upp & 6llu landinu voru seeddar
aftur eftir prjar vikur (ébirt athugun). 26% af kinum sem voru endursseddar voru ekki
saaddar fyrr en lidnir voru meira en 46 dagar fra fyrri ssedingu.

Fjésgerdin hefur mikid ad segja. Verst gengur ad §a & kiinum i hefdbundnum bésafjésum
med ristarfléra vegna pess ad bundnar kyr geta ekki ridlast, atferd hverfur nidur i haughuis
og kyr sem standa & ristunum med afturfagturna geta verié aumar i klaufunum. | fjosum
med lokudum flérum getur astandid verid heldur betra vegna pess ad florinn hirdir
Utferdina og klaufirnar missitna ekki eins. | athugun & Sudurlandi kom i 1j6s a8 i fjosum
par sem mottur eru i basunum var heldur haara hlutfall kinna st i jantar til april 1995
en i fjosum an motta. Beiddisgreiningin er betri i basafjésum med mjatabéas en i
lausagbngufjosum. Pad sést basdi & haara hlutfalli seeddra kia i jantar til april, 48% &
moti 38%, og haara fanghlutfali, 66% a méti. 63%. Kyrnar i basafjosunum med mjalta-
bas syna beiddiseinkennin pegar pag eru leystar en dlikt gerist ekki i lausagdngu-
fjésunum.

Pad gleymist oft ad ditt
mikilvagasta starfid i fjosinu er ad
huga ad gangmdum kunna. bad er
naudsynlegt ad gera sér aukaferdir
i fjosio til pess ad lita eftir
beidsliseinkennum. Ef farnar eru
priar feroir i fjosid & dag ma buast
vid ad 75% af ollum beidslum i
fiésinu uppgotvist i heesta lagi.
Yfirleitt er petta hlutfall pd miklu laegra. Flestar kyrnar syna beidsliseinkenni snemma &
morgnana, adur en morgunstorfin hefjast. Talsvert margar kyr syna svo einkenni siddegis
og seint akvaldin.

Til pess ad né érangri i beiddisgreiningu er naudsynlegt ad skrifa hja sé minnisatridi.
Mikilvaggt er ad venja sig vid ad nota gangmdadagatal, sem frj6taknar hafa dreift til
kuabaanda um dlt land. Ad auki getur stilabok komid sér vel. Minnisatridi geta verido um
atferd, hvort kyrin hefur pratnad ad aftan og atferli kyrinnar. Gangmaladagatalid gefur



dbendingu um hvenag neest parf ad vakta kdna og minnisatridin segja til um pad vid
hvernig breytingum mé blast.

Hversvegna halda kyrnar ekki?

Vi0 bestu adstagdur eru adeins 75% likur a ad mjélkurkyr haldi vid fyrstu ssedingu. Helsta
astadan fyrir pvi ad kyr halda ekki vid sa®ingu er ad paa eru ekki ssaddar & réttum tima
midad vid egglosid. Margar athuganir hafa synt ad 5 - 12% af kim eru ekki ad beida
pegar paa eru ssaddar. bad hefur adur komid fram ad fanghlutfallid er mun haara i
bésafjosum med mjaltabés en i 68rum fjosum. | slikum fjésum eru mestar likur & ad sa
kyrnar standa undir 66rum kim. bad er eina 6yggjandi einkenni pess ad kyr sé ad beida
0g ad pad sé timabaat ad panta sasdingu.

Gangmalio hefst &forbeidsli sem getur tekid einn til prja daga. Sumar kyr syna mjog sterk
beiddiseinkenni i forbeiddinu, en pag standa ekki undir. Slimatferd er frekar pykk og
grémott, en hangir ekki fra kdnum i 16ngum samfelldum taumi. Pad er mjog mikilvaegt ad
festa sér i minni hvernig beiddliseinkenni hverrar kyr eru, vegna pess ad pau eru svipud &
naesta gangmali. Fylgist med kdnum eftir ad paa hafa verid saeddar, ef vera kynni ad paer
eigi eftir ad gefa sig betur upp. Pa getur verid astadda til pess ad sada paa aftur. bad er
reynsla mjég margra baanda ad fanghlutfallio hafi hakkad pegar peir hafa fario ad draga
pad um sblarhring ad |ata sada kyrnar.

Pad er mjog mikilveggt ad gera sér g.rein fyrir pvi. ad allt gangmdid; fra upphafi ad
egolosi, getur tekid upp undir viku. Egglosid verdur 12 kist. eftir ad beiddlio fer af kanni.
Best er ad saadingin s u.p.b. 12 klst. fyrir egglos, p.e.as. i lok beiddisins,

Gerdur hefur verid lauslegur samanburdur & Urefni (pvagefni) i tankmjolk og arangri
sadinga a Sudurlandi i jandar til april 1995. Skodad var hve hatt hlutfall kiia kom ekki til
endursasdingar vid mismunandi medalgildi pvagefnis i tanki. Vaai petta magn lagraen 3
mmol/1 var hlutfallid 55,6%, vaeai magnid 3-5 mmol/1 var hlutfallid 60,4% og veFi
magnid heara en 5 mmol/1 var hlutfalid 55,8%. (Ahrif Grefnismadingarinnar i
tankmjolkinni & frjdosemina eru pvi marktakari sem kyrnar sem & ad seeda eru fleiri. bad
sést & pvi ad i mjaltabasfjésunum par sem 48% af kinum var saeddur & timabilinu komu
67,5% af kinum ekki til endursaingar par sem pvagefnid var 3-5 mmol/1 & méti 60,4%
par sem pvagefnid var haara en 5 mmol/1. | béasfjésum var 33% af kinum sat og 57,6%
0g 55,5% af kinum kom ekki til endursadingar i hvorum hopi.) Pessar nidurstodur eru i
samraani vido fjolda erlendra rannsbkna. Um pad bil helmingurinn af bOunum i
athuguninni var med pvagefni yfir 5 mmol/I.

Orkuskortur og offédrun draga Ur beidsliseinkennum og hafa pannig ahrif & fanghlutfall
vido sadingu. Sé pess gedt ad kyrnar fa ahlida steinefni og vitamin i rédl6gdum
skdbmmtum er litil hedta & ad kyrnar haldi ekki vegna efnaskorts eda offédrunar a
einstokum efnum. Pad verdur ad gada ad pvi ad snemmslegio hey er steinefnaryrt og pess
vegna verdur ad ga til pess ad dlir nautgripir hafi adgang ad steinefnum, ekki sist peir
sem fa engan fodurbadi.

Pad virdist pvi vera astasda til pess ad mada med pvi ad Urefnid sé & bilinu 3-5 mmol/I.
Kyrnar purfa pvi hadilegt protein i fodrinu, of hatt eda of 1&gt préteinhlutfall getur haft,
nelkvag dhrif & fanghlutfalio.

Sjukdoémar geta haft ahrif a frjésemi
Sjukdémar i kynfaaum mjdlkurkia eru ekki agengir. Liklega valda blodrur i
eggjastokkum vandrasdum i innan vid 1% af mjolkurkim. Paa kyr beida ekki eda syna



oregluleg beidsliseinkenni med talsverdri dreglulegri gramattri dimatferd. Yfirleitt
lasknast kyrnar i fyrstu atrennu en oft dregst of lengi ad kallad sé i dyralakni.

Legbolga sést vid og vid, oft sem afleiding af fostum hildum. bad er rétt ad taka fastar
hildir, i stad pess ad |ata pag hanga fra kinum, dlikt er sddaskapur sem samraamist ekki
mjolkurframleidslu. Kyr med fastar hildir festa seinna fang en hinar, hvort sem hildirnar
eru teknar eda ekki. Pad er vandasamt ad taka hildir og ekki & faai leikmanna. bad er vert
ad hafa i huga ad pad er samhengi & milli selenskorts, fastra hilda og daudfaaddra kélfa.
Likur bendatil pess ad hey séu mj6g vida selen- og E-vitaminsnaud.

Legbolga getur laknast af gafu sér ef kyrin fer ad beida reglulega, en fari saman 6hrein
utferd, slen og hitavottur parf ad medhdndla kina. Einnig parf ad medhondla kyr sem
syna legbdlgueinkenni, t.d. éhreina Utferd, pegar paa eru seaddar. Lyfjamedferd i leg
samdaggyurs saadingu parf ekki ad spilla ssedingararangrinum.

Samgroningar | kynfaarum kla verda fyrst og fremst eftir keisaraskurd, en oftast geta kyr
eignast kalf pd ad paa hafi verid skornar upp.

Stoku sinnum eru kynfaeri vansképud. 95% af kvigum sem eru tviburar & méti nauti eru
ofrjéar. S ofrjésemi sést stoku sinnum po ad kvigan sé ekki tviburi, ad pvi ad talid er
vegna pess ad nautkdfurinn hefur drepist a fosturskeioi.

Sjukdémar sem draga Ur élyst og fodrun eins og sirdodi og meltingartruflanir og
fétamein eins og sdlamar og klaufsperra hafa nelkvaad ahrif a frjosemi mjélkurkuia.
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