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INNGANGUR

I lok sidustu aldar tokst ad flytja fosturvisa milli kanina. Arid 1951 tokst ad flytja fosturvisa
milli kiia og 1964 var pad gert an uppskurdar. Adferdirnar vid kyr féru pé ekki ad préast fyrr
en i lok 7. &atugarins og fram eftir 8. &ratugnum.

Fosturvisaflutningar eru mikid notadir i Bandarikjunum, Canada og Astraliu, en hlutfallslega
minna i Evrépu. A Nordurlondum hafa peir verid litid notadir, nema i Danmérku.

ADFERDIR

Tilgangur fésturvisaflutnings er ad nyta erfoaefni kvenleggsins betur en annars vaai. bess
vegna er reynt ad framkalla fjoldaegglos i peim kim sem eiga ad gefa fésturvisa. Til pess ad
pad takist purfa kyrnar ad vera farnar ad beida edlilega og orkublskapur peirra parf ad vera
kominn i jafnvaegi eftir burdinn. bad verdur pess vegna ad gera rad fyrir pvi ad pad lidi 8
vikur fra burdi pangad til farid er ad undirbla fjoldaegglos i fullordnum kim og ennpé lengri
timi med 1. kalfs kvigur. Obornar kvigur purfa ad vera ordnar vel kynproska.

Til pess ad framkalla fjoldaegglos er notad heiladingulhormonid FSH Follicle Stimulating
Hormone. Adur var notad hryssubl68horménid PM SG, en pad hefur dregid Ur notkun pess.
FSH hormoénid er gefid i 9 litlum skdmmtum med 12 kist millibili. PMSG horménid er gefid i
einum skammti. Pess vegna var horft meira til pess ad nota pad, en vegna pess ad pad veldur
Onaamissvorun og langvarandi verkun eru vidbrégdin vid pvi ddtreiknanlegri.

Undir lok FSH medferdarinnar eru kinum gefnir tveir skammtar af samstillingar-hormoni
Prostaglandini. Kyrnar eru tvisseddar.

Viku eftir ssadingu er fésturvisunum skolad Ur legi kdnna. Skolunin er gerd pannig ad inn i
legid er farid med sérstaka pipu svipada pvaglegg og hin prasdd upp i annad leghornid. A
pipunni er loftbladra sem hindrar ad vokvi komist aftur i legid. I gegnum pipuna er latinn
renna PBS vokvi med kuasermi, 20-70 ml i einu og honum safnad i ilé. Hvort leghorn er
pannig skolad med 400 til 900 ml af vokva. Vokvinn er siadur i siu sem hleypir
fésturvisunum ekki i gegn.

Leitad er ad fosturvisunum og peir metnir. beir eiga ad vera & Morula- eda snemma &
Blastocytstigi. Gaadi fosturvisanna geta verid migofn og er matid & peim einhver vanda
samasta adgerdin i ferlinu. Bestu fosturvisana er haegt ad frysta, en gott er ad hafa einhverjar
kyr til pess ad setja lakari fosturvisa i ferska. Oft er hiuti fosturvisanna gdanlega daudur eda
ofrjovgadur.

Frystingin krefst nokkurs takjabinadar, og eru nokkrar tegundir af frystum & bod-stolnum.
Peir eru tolvustyrdir, og flestir eru med breytilegum forritum pannig ad peir eru nothadir til
pess ad frysta annad en fosturvisa, ss&di, bldéd, frumur o.sfrv. Frystarnir nota ymist
kofnunarefni eda alkohdl til kadingar. Fosturvisarnir purfa smé adlogun ad frystivokvanum,
og nokkrum mindtum eftir ad frystingin hefst parf ad framkvaama sma adgerd. Eftir pad
gengur frystingin gafkrafa og lykur & klukkustund.

Féstrur eru paa kyr sem ganga med kdlfana. baa purfa ad vera komnar jafn langt fra beiddli
og méadirin sem gaf fosturvisana var komin pegar peim var skolad Ut. Ef adlunin er ad flytja



fésturvisana ferska parf ad samstilla modurina og féstrurnar. Pegar notadir eru frystir
fosturvisar er talid best ad peir séu settir inn eftir edlilegt beiddi.

Algengast er ad nota glycerol til pess ad verja fosturvisana gegn frostskemmdum. Pa parf ad
na ur peim glycerdlinu med sykurlausn eftir ad blid er ad pyda pa upp. Til pess parf ad nota
smaga Verid er ad proa adferdir til pess ad frysta fosturvisa i varnarefnum, t.d. ethylen
glycol, sem ekki krefjast pvottar eftir pydingu. Pa parf ekki ad nota smasja og fosturvisarnir
eru lagdir beint inn.

I hverja fostru er settur einn fosturvisir og parf a® leggja hann upp i leghornid peim megin
sem gulbuio er. Til pess ad gera sér pad audveldara er kyrin deyfd med mamustungu. Vanur
madur getur lagt fosturvisainn i ébornar seamilega proskadar kvigur.

ARANGUR

Ur 10 sidustu kim sem ég hef skolad hafa fengist 62 nothadir fosturvisar. Ein kyr svaradi
ekki medferd, en prjar af pessum kim voru kyr sem til stéd ad slatra og voru engar afurdakyr.
Pessi drangur er mjog svipadur pvi sem sést erlendis. Medafjoldi nothadra fosturvisa ar
skoladri kui 1995 var 7,56 | Danmdrk, 5,12 i byskalandi, 5,25 i Hollandi og 4,63 i Irlandi.

Af ymsum é&stesdum hafa fosturvisarnir nyst illa til innlagnar. Ekki var reynt ad leggja inn
fosturvisana Ur kinum premur sem notadar voru til affingar. Nokkrir frystir fésturvisar géfu
engan &rangur og er grunur um ad koéfnunarefniskiturinn sem peir voru i hafi teamst. Af 7
060rum frystum fésturvisum hafa ad minnsta kosti 3 endad med fangi, en ein kyr veiktist mj6g
illa fljotlega eftir innldgn og er ekki vitad hvort pad hafdi ghrif & ad hun hélt ekki. I gegnum
tidina hafa po nokkrir kéalfar fadst eftir flutning & ferskum fésturvisum hér & landi. |
Laugardsdum og St-Arméti liggur pad naari pvi ad vera 2 af hverjum 3 fluttum fésturvisum
sem hefur endad med fangi.

| Hollandi og irlandi var mér sagt ad fanghlutfalli® med ferskum fosturvisum vaai milli 60 og
70%, fosturvisum frystum i glyceroli 55% og 45% ef notad var ethylen glycol og innlégn an
pvottar.

KOSTNADPUR

Kostnadur vid fosturvisaflutning reedst af vinnu, efniskostnadi i lyfjum og takjum og ferda-
kostnadi. Eigi adeins ad na fésturvisum parf kdahirdirinn ad vita hvenaa kyrin var ad ganga.
Kuna parf ad skoda &dur en horménamedferd hefst. Bondinn verdur svo ad §a um ad sprauta
kina. Ssadingin er framkvaand a edlilegum starfsddgum frjotasknis. Adgerdin med frystingu
tekur 3-4 klst. Vanur madur adti ad geta unnid allt verkio med undirbuningi og frégangi a 4-5
klukkustundum. Ad auki kemur ferdatimi sem er audvitad mismikill. Ef vid reiknum sérfrasd-
ingi & pessu svidi 3.000 kr kaup &timann er pad um 15.000 kronur. Lyfjakostnadurinn verdur
um 12.000 kr og kéfnunarefni um 2.000 kr.

Flutningur & ferskum fosturvisum vinnst 68ru visi. [ stad vinnu vid frystingu kemur vinna vié
innlognina. Féstrurnar parf ad samstilla og pess vegna verour ad skoda paa tvisvar. ba er
freistandi ad skoda kiina sem & ad skola um leid og féstrurnar. Pannig verdur adeins einni ferd
meira & blid. Annar kostnadur og timi yrdi svipadur og frystikostnadurinn ef ekki er flutt i
meiraen 5 kyr. Hver kyr fram yfir pad getur kostad 500 kr i lyfjum og svipad i vinnu.

Reikna verdur med ad innlogn & einum frystum fosturvisi taki ekki minna en héfa
klukkustund. bad tekur hiutfallslega litinn tima i viobét ad vinna vid fleiri kyr i einu en pa
getur samstillingarkostnadur baest vid. Vid allan nefndan kostnad badist ferdakostnadur.



SMITHATTA

Smithadta vid innflutning & fosturvisum er litil af géfum fosturvisunum, en morg 16nd gera
kréfu um trypsin pvott & innfluttum fosturvisunum. Ahadtan fyrir okkur er ad eitthvad berist
med serminu sem notad er i geymsluvokvann fyrir fosturvisana. Pad er mikilvaegt ad sermid
sé fengid ar gripum sem eru lausir vid ala sjikdoma eda jafnvel Gr islenskum gripum. | edli
sinu er miklu minni smithadta af innflutningi fosturvisa en saadis.

LOKAORD

Hér alandi er til pekking og takjabunadur til pess ad stunda fosturvisaflutninga. Ennpa vantar
adingu, en afing gadi fengist med pvi ad sakja fosturvisa Gt & buin til pess ad nota pa i
raktunarkjarna. Eg hef pa hugmynd ad leita madti til bemnda sem eiga ungar kyr med hétt
kynb6tamat. Hafi kyrin reynst afurdasdom og frjésdom & fyrsta mjaltaskeidi vaai hin skodud
u.p.b. fimm vikum eftir annan burd. Pa vaai lagt mat & jugur, mjaltaeiginleika, skap (p.e. pa
eiginleika sem baandur telja mikilvaggasta) og adra padti sem yrou ad vera naggilega gédir ad
mati nautgriparaktarrddunauts. Gerdur yrdi samningur vid bondann um ad hann dragi ad
ssa kuna og hann leyfoi fosturvisaflutning ar henni. Adgerdin vaai honum ad
kostnadarlausu, en hann fengi 1. fésturvisi, ragktunarkjarninn fengi prja naestu og hann fengi
pann 5. o.sfrv. Flestar kyrnar & rasktunarbuinu fengju pa fang med frystum fosturvisum. |
framtidinni gegtu baandur svo fengid fésturvisa Ur ragktunarkjarnanum.



